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ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О КУРСЕ: 

1.Вид курса: постоянного состава. 

2. Продолжительность курса: 9 месяцев. 

3. Количество членов курса: 8В -28 чел 

4. Количество часов в неделю: 1 час, в год-34 часа. 

5.Место занятий: МБОУ «Лицей №124» г. Барнаул, (спортзал) 

Пояснительная записка 
 

Данная программа курса внеурочной деятельности «Дружина юных 
пожарных» (иначе «юные пожарные») разработана для учащихся по изучению 
основ пожарной безопасности и всоответствии с программой курса ОБЖ 
общеобразовательной школы, рекомендованной Министерством образования РФ. 
Одна из форм обучения детей школьного возраста мерам пожарной безопасности. 
Ведется в целях совершенствования системы обучения школьников мерам 
пожарной безопасности, их профессиональной ориентации, пропаганды пожарно-
технических знаний иреализации иных задач, направленных на предупреждение 
пожаров и умениедействовать при пожаре. 
 
Цель программы: 

 повысить эффективность обучения школьников основам пожарной безопасности; 
 воспитать у детей чувство глубокой ответственности за личную безопасность и 

безопасность в окружающей среде; 
 привлечь школьников к пожарно-профилактической деятельности. 

 
Задачи программы: 

 обучение правилам пожарной безопасности; 
 привитие навыков осознанного пожаробезопасного поведения, правильных 

действий в случаи возникновения пожара; 
 формирование сознательного и ответственного отношения к вопросам личной 

безопасности и безопасности окружающих; 
 улучшение правовой подготовки; 
 овладение умениями оказания первой медицинской помощи пострадавшим. 
 создать условия для развития индивидуальных творческих способности детей; 
 пробуждать интерес учащихся к пожарному делу и профессии пожарного. 

 
Особенностью программы является её вариативность: возможность 

свободно планировать и изменять порядок изучения тем; связывать изучение 
отдельных тем сособенностями местных условий; разнообразие форм и методов 
организации учебного процесса и для творческой деятельности детей. 
Программа рассчитана на детей 8 класса.  
Форма занятий – групповые, практические, игры, соревнования, индивидуальные 



Календарно – тематический план внеурочной деятельности  
«Дружина юных пожарных», 8в класс 

Дата Тема занятия Количество 
часов 

 Тема 1. Профессия пожарного – героическая профессия. 
Пожарная охрана и её задачи. 
Основные направления деятельности пожарной охраны. 

1 

 Тема 1. Историческая справка о пожарной охране и добровольных 
пожарных организациях страны,  
г. Барнаула.  
Развитие пожарной охраны в России (историческая справка). 
Научно-технические достижения пожарной охраны в области 
предупреждения и тушения пожаров. 

1 

 Тема 2. Встреча с представителями профессии пожарного «Герои нашего 
времени…» 
Посещение пожарной части № 4. Беседа с пожарными.  

1 

 Тема 3. Огонь – друг и враг человека 
Что такое огонь? Какую пользу огонь приносит человеку, и как человек 
научился управлять огнем. 

1 

 Тема 3. Огонь – друг и враг человека 
Примеры тяжелых последствий пожаров, происшедших в результате 
детской шалости с огнем. Способы прекращения горения веществ и 
материалов. 
Тестирование на компьютере на знание правил пожарной безопасности. 

1 

 Тема 4. Викторина на противопожарную тематику «Пожарный 
калейдоскоп» 
Отработка знаний пожарной безопасности в игровой форме, закрепление 
полученных ранее знаний. 

1 

 Тема 4. Викторина на противопожарную тематику «Пожарный 
калейдоскоп» 
Анализ результатов викторины. 
Подведение итогов, обсуждение. 

1 

 Тема 5. Основные причины возникновения пожаров. 1 

 Тема 5. Основные причины возникновения пожаров.  
Понятие о пожарной профилактике. 
Посещение пожарно-технической выставки. 

1 

 Тема 6. Противопожарный режим в учебном учреждении.  
Проведение рейда по учреждению на предмет соблюдения 
противопожарных правил. 

1 

 Тема 7. Чтобы не было пожаров. 
Огонь ошибок не прощает. Обсуждение пожароопасных ситуаций. 

1 

 Тема 7. Чтобы не было пожаров. 
Голубой огонь (газ в нашем доме). Печь, дымоход. 

1 

 Тема 7. Чтобы не было пожаров. 
Профессия пожарного. 

1 

 Тема 8. Новый год и огонь. Правила безопасности при проведении 
новогодних мероприятий 

1 

 Тема 9. Оказание доврачебной помощи 
Общие принципы оказания первой помощи. Средства первой помощи. 

1 

 Тема 9. Оказание доврачебной помощи 
Основные признаки жизни и смерти пострадавшего. 

1 

 Тема 9. Оказание доврачебной помощи 
Первая помощь при остановке сердца и дыхания. Искусственная 
вентиляция легких. Непрямой массаж сердца. 

1 



 Тема 9. Оказание доврачебной помощи 
Первая помощь при ранениях, кровотечениях.  Помощь при повреждениях 
связочного аппарата. Помощь при вывихах и переломах. 

1 

 Тема 9. Оказание доврачебной помощи 
Ожоги. Помощь при поражении электрическим током. Первая помощь при 
шоке. 

1 

 Тема 10. Конкурс рисунков «Огонь глазами детей» 
Развитие и популяризация детского художественного творчества 

1 

 Тема 10. Конкурс рисунков «Огонь глазами детей» 
Пропаганда противопожарных знаний среди школьников 

1 

 Тема 11. Пожарный автомобиль и противопожарное оборудование 
Знакомство с марками пожарного автомобиля 

1 

 Тема 11. Пожарный автомобиль и противопожарное оборудование 
Выставка иллюстраций «Пожарные машины», марок, значков, открыток на 
противопожарную тематику. 

1 

 Тема 11. Пожарный автомобиль и противопожарное оборудование 
Встречи с работниками пожарной охраны. 

1 

 Тема 12. Конкурс-викторина «01» 1 

 Тема 13. Пожарно-техническое вооружение 
Первичные средства пожаротушения. Устройство внутренних пожарных 
кранов, порядок использования их для целей пожаротушения и ухода за 
ними. 

1 

 Тема 13. Пожарно-техническое вооружение 
Вода, земля, песок – как средство пожаротушения. Применение этих 
средств в условиях горения тех или иных веществ и материалов. 

1 

 Тема 13. Пожарно-техническое вооружение 
Ручные пенные, порошковые и углекислые огнетушители. Краткие 
сведения об устройстве, принципе действия, области применения этих 
огнетушителей. 

1 

 Тема 13. Пожарно-техническое вооружение 
Ручные пенные, порошковые и углекислые огнетушители. Краткие 
сведения об устройстве, принципе действия, области применения этих 
огнетушителей. 

1 

 Тема 13. Пожарно-техническое вооружение 
Встреча со специалистом 

1 

 Тема 14. Деловая игра «Дозор» 
Воспитательно-профилактическая работа с детьми в области пожарной 
безопасности. 

1 

 Тема 14. Деловая игра «Дозор» 
Усвоение противопожарных знаний. 

1 

 Тема 14. Деловая игра «Дозор» 
Участие в районных соревнованиях по знанию противопожарных правил. 

1 

 Тема 14. Деловая игра «Дозор» 
Участие в районных соревнованиях по знанию противопожарных правил. 

1 

 Всего 34 
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